
La Nascita Estatica
con Debra Pascali Bonaro

Creazione, Sostegno e Nutrimento 
di una Nascita Sana, Soddisfacente e Piacevole

Pila (Ao) 11 e 12 Giugno 2011

Per informazioni: Alessia - special.pupa@gmail.com - tel. 328 2147427

Il percorso ha come obiettivo la comprensione di come 
la gravidanza, la nascita e l’allattamento siano parti 

integranti della sessualità femminile. 
Dimostrare il concetto di nascita

estatica e piacevole aiutando la Donna ad accrescere
la fiducia nel parto, esplorandone nuove possibilità.
Descrivere i criteri per un parto piacevole. Imparare

tecniche di conforto. Condividere, danzare ed esplorare la 
Nascita Estatica. 

mailto:special.pupa@gmail.com
mailto:special.pupa@gmail.com

